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Skillastics Fitness

Le « Skillastics Fitness » a été congu comme le « Skillastics Basketball » et repose sur les mémes
principes.

Cet ensemble d'exercices a été créé pour rendre le fitness et la gymnastique, activités souvent
astreignantes et ardues, beaucoup plus ludiques et amusantes. Les éléves aimeront y jouer et en
redemanderont constamment.

« Skillastics Fitness » propose 26 exercices de fitness approuvés par d'éminents experts de la remise en
forme. Ils couvrent quatre des éléments principaux de la mise en condition physique : force, souplesse,
endurance cardio-vasculaire et endurance musculaire. Il donne également 10 exercices de musculation
et d'autres idées d'activités.

Les nombres de 3 couleurs différentes vous permettent d'ajuster le nombre de répétitions au niveau de
condition physique de vos éléves. Des petits personnages tres colorés, mettent en évidence les muscles
sollicités dans les différents exercices.

Un manuel d'instructions identifie tous ces muscles afin de vous aider dans la reconnaissance et
I'enseignement de ceux-ci.

L'ensemble « Skillastics Fitness » comprend : un tapis d'activités, illustré en couleur, en nylon renforcé
mesurant 1,5 m x 2,10 m, 6 petits tapis en nylon renforcé mesurant 51 x 69 cm, 6 dés de couleurs
différentes, 6 petits sacs a grains de couleurs différentes, un manuel didactique et un sac de rangement
trés pratique.

Réf. L'unité
112091 164,20 €T 196,38 €'

Guide d’activités
sur notre site

: wyy s "
: Ensemble "Xister

: Lensemble de Xister est composé de 4 Xisters vertes, 4 Xisters rouges, de 4 balles et d'un guide
+ dactivités gratuit.

- Le xister se joue sans mur et sans filet a 1 contre 1,2 contre 2 et jusqu'a 4 contre 4.

Tapis de saut multicolore DRt Cunité

Tapis portable composé de 6 éléments numérotés de 50x40x4cm, de couleur différente. Fabriqué en 360092 Ensemble 213,70 €7 255,59 €71C
mousse de polyuréthane - densité 35kg/m”’. Surface antidérapante. : -
: 360089 Xister rouge seule 25,90 €17 30,98 €7¢
Réf. L'unité 360090 Xister verte seule 25,90 € 30,98 €'
L620055 119,90 €T 143,40 €™ : 840061 Guide d'activités Xister 1,70 €7 2,03 €

Prix unitaire en Euros, hors taxes / Prix unitaire en Euros, T.T.C. Tel: 0320311687 ° Far: 0320912421 3 .
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Bandes extensibles

Ces bandes extensibles sont des outils d'entrainement idéaux pour I'athlétisme et la réadaptation
fonctionnelle et motrice. Elles peuvent aussi servir de filet de remplacement, d'élastique de saut ... On
peut les assembler trés facilement.

Plasmacar

: Le Plasmacar ne nécessite ni batterie, ni pédale, ni électricité. Pour avancer, inutile de le pousser, il suffit
* de faire tourner le guidon. Le Plasmacar avance grace & la force d'inertie-centrifuge et aux frottements.
+ Silencieux, calme et bon marché, c'est un jouet parfait pour les enfants de 3 a 6ans.

* Longueur: 79cm, largeur : 35¢cm, hauteur selle : 21cm, hauteur guidon : 41cm.

~

Guide d’activites
sur notre site

Ensembles de "Scratch'ball”

Les ensembles de « scratch’ball » comprennent 12 gants auto-agrippants qui conviennent aussi bien
pour les droitiers que pour les gauchers ; 2 balles et 12 petites bases de différentes couleurs.

Le «scratch’ball » est un nouveau jeu collectif ultra rapide qui permet de développer 'adresse, la vitesse
et l'esprit d'équipe. Il fait appel a différentes stratégies tactiques et n‘autorise aucun contact.

Il utilise des gestes techniques et des régles simples et est donc trés facile d'acces, aussi bien pour les
filles que pour les gargons, pour les jeunes et les moins jeunes.

Le «scratch’ball » se joue exclusivement avec la main et s'adresse a deux équipes de 6 joueurs.

Le but est de marquer le plus de points possible pendant le temps imparti.

Pour marquer un point, le joueur doit réceptionner la balle a I'aide du gant auto-agrippant ou de I'autre
main, en ayant une partie du corps (bras, main ou pied) en contact avec une base de méme couleur que
celle du lanceur.

Pour un complément d'information, les régles détaillées sont expliquées dans le guide d'activités
«Scratch’ball » (téléchargeable sur notre site www.idemasport.fr).

Réf. L'ensemble
130174 Enfant 75,70 €17 90,54 €
130175 Adolescent 88,40 €1 105,73 €7¢
840063 Guide d'activités Scratch'ball 1,70 €7 2,03 €7¢

Réf. L'unité Réf. Couleur L'unité
650042 de4a8m 14,90 €7 17,82 €¢ 190098 Bleu 59,70 €7 71,40 €7¢
650047 de8a16m 25,30 €17 30,26 €7 190099 Rouge 59,70 €17 71,40 €7¢
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Bilibo
Bilibo est une "dréle" de coquille qui se transforme et permet aux enfants de laisser libre cours a leur

imagination (toupie, siége, bateau,...) et leur donne la possibilité de découvrir des jeux amusants et créatifs.

Le Bilibo est en matiere plastique incassable, résistant aux rayons UV, non toxique.
100% recyclable.

Ensemble baby ping

: LePing pour les 4-7ans !
: Ce pack est destiné aux enfants de 4 a 7 ans pour la maison, le club ou I'école. Il est composé d'un DVD,
* de 10 raquettes, de 5 balles mousse, de 5 balles diamétre 55mm, de 5 balles bicolores et d'une housse

Utilisation par des enfants de 2 a 7ans. Dimensions : 39x39x22cm. - derangement.
Réf. L'unité A partirde 5 : Réf. L'unité
320046 19,20 €7 22,96 €7¢ 18,24 €7 21,81 €7¢ 380039 39,60 €7 47,36 €

Tel: 03209191687 . Fam: 03209124921
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Prix unitaire en Euros, hors taxes / Prix unitaire en Euros, T.T.C.
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But vertical Gene Move

Ce but d'une hauteur de 86cm et d'un diametre de 125cm offre de
nombreuses possibilités d'activités avec des balles de toutes tailles, de la plus
petite a la plus grande (1m20).

Ces activités peuvent développer l'esprit d'équipe, les stratégies d'attaque

et de défense, les lancers, les techniques de maniement de balle propres au
handball, football, basket-ball, base-ball, ...

Le but vertical est livré avec un document pédagogique présentant une
quinzaine d'activités différentes avec de nombreuses variantes.

Ce but est livré démonté. Il est facile & assembler et a démonter.

Réf. L'unité A partir de 2
340035 218,00 €7 260,73 € 207,10 €T 247,69 €

Ensemble de Pickelball scolaire

Le pickelball est un sport de raquette, mélange de plusieurs sports dont le tennis, pour ses frappes a la
volée, le badminton, pour la surface du terrain (6m10 x 13m40), et le racketball, pour la dimension et la
rigidité de la raquette.

Il se joue en double et en simple, a l'intérieur comme & I'extérieur, sur une surface dure.

Comme pour la plupart des sports de raquette, le but du jeu est d’envoyer la balle dans l'aire de jeu de
l'adversaire sans que ce dernier puisse la retourner.

Techniquement trés simple, il est facilement accessible aux plus jeunes comme aux plus agés, aux
débutants comme aux sportifs chevronnés.

Il se pratique aisément avec une raquette multijeux et une balle d'unihockey.

L'ensemble comprend : 2 bases Jumbo rouge, deux poteaux bas, un filet polyvalent, 4 raquettes et un
jeu de 6 balles.

Réf. L'ensemble
340036 179,00 €7 214,08 €7

Raquette multijeux

Réf. L'unité A partir de 10
130132 3,80 €7 4,54 €7 3,42 €T 4,09 €7

Jeux de 6 balles de unihockey

Réf. Lejeude 6
340011 Jeu de 6 balles blanches 4,00 €7 4,78 €77
340033 Jeu de 6 balles de couleur 4,00 €7 4,78 €7¢

Prix unitaire en Euros, hors taxes / Prix unitaire en Euros, T.T.C.

Tel: 032091491687 (] Far: 0320912421 S .



INnNovations

Nouvesau

wuJuuidemaspor-tcom

~

=
Jeux de 6 écharpes ajustables _
Ces jeux de 6 écharpe_s rpbustes §c>,nt disponil?le§ en qualtre ‘couleurs (bleu, jaune, orange et vert) et . Base ja une m ulti_usages
vous permettent de distinguer aisément les différentes équipes. :
Leur longueur est ajustable de 84 a 124 cm. - Cette petite base trés stable permet de réaliser toutes sortes de courses d'obstacles, et cibles de lancer
. . + sielle s'associe aux nombreux kits composés de cerceaux et de batons. Les possibilités sont infinies
Réf. Couleur Lejeude6 - IUtilisation avec des cerceaux plats ou ronds et des bétons de 25mm de diameétre. La base peut étre
650043 Bleu 8,80 €7 10,52 € lestée avec de I'eau ou du sable. Livrée seule sans cerceau ni baton. Dimensions : 23cm de diamétre et
: 14cm de haut.
650044 Jaune 80€T  105€m i onoend
650045 Orange 8,80 €T 10,52 €7 : Réf. L'unité
650046 Vert 8,80 €™ 10,52 €™ 130176 5,90 €' 7,06 €7

Noubeau

Noubeau B Noubeau
Sac de boxe sur pied pour :
enfants : Bac plastique Allibert 301 : Bac plastique Allibert 501
Sac de boxe sur pied exclusivement a ['usage des enfants. Il est en Bac Crownest en plastique bleu. Les bacs Allibert sont empilables  : Bac Crownest en plastique bleu. Les bacs Allibert sont empilables
mousse et recouvert de polyester lavable et PVC. : etemboitables. . etemboitables.
Hauteur : 110cm - base de 42cm - poids 15kg. - Dimensions : 42,6x36,1x26cm. Poids : 775gr. * Dimensions : 58,7x39x30cm. Poids : 1320gr.
Réf. L'unité © Réf. L'unité © Réf, L'unité
360095 62,50 €17 74,75 €¢ 710022 3,90 € 4,66€T 710023 6,00 €' 7,18 €™

Noubeau

Jeu 6 balles multi-usages
grainées

Ce quirend ces balles, si spéciales, ce sont non seulement leurs
couleurs, primaires et secondaires, vives et attractives, mais aussi

Noubeau

leur taille qui s'adapte parfaitement a la forme de la main, et

surtout leur fabrication en cuir synthétique, antidérapant qui lui : Ballon de f°°tba" peau : Ballon de volley peau

confére d'excellentes qualités de jeu. Méme si la nature du cuir : d'éléphant : d'éléphant

suffit a assurer 'adhérence de la balle dans la main, nous avons : :

encore voulu améliorer celle-ci, en lui ajoutant un relief grainé. + Ballon en mousse de polyuréthane recouvert d'élastomére. Ce * Ballon en mousse de polyuréthane recouvert d'élastomeére. Ce
Diameétre : 21,5cm. * ballon est tres souple, lavable, non toxique et trés résistant. * ballon est trés souple, lavable, non toxique et tres résistant.

Réf. Lejeude6 Réf. Taille L'unité Réf. Taille L'unité

130177 47,40 € 56,69 €7 130181 4 730€"T 873€ 130182 5 740€"T 885€ y

\_
. 6 Tél 0320914967 ° Faw: 0320912420 Prix unitaire en Euros, hors taxes / Prix unitaire en Euros, T.T.C.
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(Ces nouvelles structures offrent une grande variété d’exercices.
Elles sont agrées jusqu’a 130kg et répondent aux normes GS et CE.
Leur montage est facile et ne nécessite aucun percage au plafond ni
au plancher.

L'appareil se maintient par lui méme par simple pression sol/plafond.
\_Les éléments sont multifonctionnels et modulables. )

Tours de jeux pour enfants

Tours de jeux comprenant une structure métallique, 2 anneaux, un
trapéze, une corde, une échelle de corde, 4 crochets de maintien,
une paire de protections pour les barres d'échelles.

Elles permettent de développer les muscles de I'ensemble du corps,
le sens de I'équilibre et la créativité des enfants.

Utilisation privée et/ou scolaire.

Surface plafond nécessaire : 65cm sur 120cm minimum.
Appropriées pour les enfants de 2 a 14 ans.

Réf. Hauteur L'unité
160237 de 2,05m a 2,40m 335,10 €17 400,78 €7
160238 de 2,40ma3m 335,10 €17 400,78 €'
160239 de3ma3,5m 335,10 €17 400,78 €'
Noubeau

Jeux d'échelles de gymnastique et
d'escalade

Les jeux sont composés d'un cadre support formé par les échelles rouge, bleue et jaune, 2 anneaus, 1
trapéze, d'un cable d'escalade, d'une échelle de corde et de 8 crochets.

Ces structures qui permettent des activités ludiques autant que sportives conviennent parfaitement
pour les garderies, les créches, les écoles ou le privé.

Elles sont accessibles aux adultes comme aux enfants et sont également utiles dans les thérapies de
rééducation fonctionnelle.

Surface plafond nécessaire : 65 sur 280cm minimum.

Réf. Hauteur L'unité

160240 de 2,05ma2,4m 597,10 €T 714,13 €
160241 de 2,4ma3m 597,10 €T 714,13 €
160242 de3ma3,5m 597,10 €T 714,13 €

J

Prix unitaire en Euros, hors taxes / Prix unitaire en Euros, T.T.C. Tel: 0320311687 ° Far: 0320912421 ? .
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Megaform

Ballon de football en salle a faible rebond composé de 32
panneaux en polyester multi-couches recouverts de PU. Conforme
aux normes officielles du football en salle. Ce ballon répond aux

L N :
M=GAFORM

Ballons de football

Ballon de football en salle : megaform

* Ballons d'entrainement constitués de 32 panneaux multi-couches
. en polyester recouvert de PU. Vessie en latex étanche. Excellente
: stabilité de forme et de trajectoire. Poids et taille officiels.

. Ces ballons répondent aux critéres internationaux du commerce
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Ballons handball
: Megaform

- Ballons de handball composés de 32 panneaux avec revétement
. en PU. Excellent grip, rebonds réguliers et trajectoires stables.

. Ces ballons répondent aux critéres internationaux du commerce
: équitable.

critéres internationaux du commerce équitable. équitable. Diamétre : 16,2cm. Poids : 310g.
Diamétre : 20 cm. Poids : 425g. . . — . Do ) B .

. Réf. Taille L'unité A partir de 5 . Réf. Taille L'unité A partir de 5
Réf. Taille L'unité A partir de 5 110025 4 11,50€" 13,75€™ 10,93 € 13,06 € 110071 1 10,90 € 13,04 €™ 10,36 € 12,39 €'C
110030 4 11,30€" 13,51 €™ 10,74 € 12,83 €7 110026 5 11,50€" 13,75€™ 10,93 € 13,06 € 110072 2 10,90 €T 13,04 €™ 10,36 € 12,39 €

co I

Noubeau o~

Ballons Hand Megaform
Eco

Ces ballons de handball, respectueux de I'environnement, sont
fabriqués en caoutchouc recyclé a 25%. lls procurent exactement
les mémes sensations au niveau du grip, que les ballons MAX en

M=GAFORM
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: Ballons de foot Megaform
: Eco

co 72

M=GAFORM

Ballons basket Megaform

* Ballons en caoutchouc dont la carcasse incorpore de 25 & 30% de

1 Ces ballons de football, respectueux de I'environnement sont ¢ caoutchouc recyclé.
caoutchouc cellulaire. + fabriqués avec un matériau en caoutchouc recyclé a 25%, quileur  : Ces ballons conviennent également pour une utilisation a
Réf Taille L'unité A partir de 5 : assure d'excellentes qualités de jeu. . lextérieur.
110064 0 650€" 777€™ 6,18€T 738€™ : Réf. Taille L'unité : Réf.  Taille L'unité A partir de 5
110066 1 6,80€" 8,13€™ 6(46€T 7,72€T 110022 4 530€T  634€ 113015 5 490€" 586€™ 466€T 557€
110067 2 7,20€"  861€™ 684€"T 818€™ : 110027 5 540 €T 6,46 €C 113017 7 510€" 6,10€™ 485€"™ 580€

Ballon volley Megaform

Ballon de volley fabriqué en matériaux respectueux de
I'environnement, biodégradables et sans PVC. Ce ballon est en outre
trés agréable au toucher et convient tres bien pour ['initiation.

Poids : 260-280g. Taille 5.

ﬁ‘cn
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Sac Megaform Eco

Ce sac Megaform trés solide et tres spacieux, est fabriqué en
: matériaux polyester 100% recyclés.

Jeu des anneaux

. Cejeuest constitué d'une cible et de 4 anneaux en mousse de latex.

¢ Réf. Taille Lunité
Réf. Taille L'unité Apartirde 5 ¢ 160235 53x25x35cm 11,50 €T 13,75 €7 : Réf. Le jeu
110136 5 9,60€" 1148€™ 9,12€ 10,91€™ : 160236 80x30x40cm 14,00 € 16,74 €™ : 130171

19,90 €' 23,80 €7
/

Tel: 03209191687 .
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Prix unitaire en Euros, hors taxes / Prix unitaire en Euros, T.T.C.





